La Cité des métiers
du Grand Beauvaisis

* SCOLAIRES
* DEMANDEURS D'EMPLOI
» SALARIES

Pour TOUS

> Poles conseils orientation, formation, emploi
> Aide a l'orientation (Ateliers, Tests...)
> Découverte des métiers
> Espace numérique & Espace ressources
> Ateliers thématiques (Formation, Emploi, Informatique...)
> Evolution et reconversion professionnelle
(VAE, Compte Personnnel de Formation...)
> Organisation d'événements (Infos métiers, Forums...)

Pour Les16-25 ANs

> Accompagnement personnalisé dans I'emploi
> Dispositifs Contrat d'Engagement Jeune

POUR LES ENTREPRISES

> Aide au recrutement
> Mesures pour I'emploi

> Aide au montage de projets de formation

13H30 > 17430
8130 > 12H
13H30 > 17430
8H30 > 12H
13430 > 16H

Lunpbi
MaRrpbi
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POUR NOUS REJOINDRE

Centre Associé

11 avenue Saget
60210 Grandvilliers
03 44 13 31 31

O@Citedesmetiersbeauvais

@@citedesmetiersfbeauvaisis

www.mef-beauvaisis.fr

Vous pouvez également nous retrouver a la
Cité des métiers du Grand Beauvaisis
13 rue Jean Monnet « CS 80813 + 60008 Beauvais Cedex

n européenne

Bénéficiezdel'ensemble de nos offres deservices (événements, infos métiers, infos formations,
ateliers...) et utilisez I'espace numérique en libre accés pour vos démarches professionnelles.

Ca se passe sur |ljeunelsolution.gouv.fr

Vous avez entre 16 et 25 ans et vous étes a la recherche d'un emploi ?
Le Contrat d’Engagement Jeune est fait pour vous !

» Un accompagnement personnalisé
- Des stages en entreprise
« Une allocation mensuelle

Venez découvrir ce dispositif auprés des conseillers qui répondront a toutes
vos questions.
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Tous les jours
Centre associé > Grandvilliers
Vous avez besoin d'aide et de conseils
pour vos démarches administratives en ligne ?

Venez rencontrer |'animateur de notre espace numérique !
Création du Compte Personnel de Formation, du Compte Personnel
d'Activité,
du CV Pole emploi, d'une adresse mail...
¢ Se munir du n° de Sécurité Sociale, cumul des heures DIF, CV...

! se renseigner des disponibilités de I'animateur au 03 44 13 31 31
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PRESENTATION DE L'EPIDE
Mardi 19 Novembre « 10h

Centre associé * 11 avenue Saget > Grandvilliers
Inscription et renseignements au 03 44 13 31 31

s/ MEF du Pays du Grand B

©2024 Cité des

Les informations de cet agenda sont susceptibles de modifications.
Merci de vous référer aux dates et horaires mis a jour sur notre site www.mef-beauvaisis.fr ou
contactez le 03 44 13 31 31.

Novembre
2024

la cité

des Métiers |

du La Cité des Métiers est un espace d’information,

de conseil et d’orientation sur les métiers et la vie
professionnelle, pour tout public, sans rendez-vous
et gratuit.

grand Beauvaisis

centre asso e
Grandvilliers

e 'année, des événements sont

Nos Evénements

ITEYWEYTI Découvrez le monde de I'Intérim
Centre associé * 11 avenue Saget > Grandbvilliers

Venez rencontrer |'agence d’emploi
SAMSIC, vous découvrirez comment
fonctionne une agence d’emploi, les offres
d'emplois qu'elle propose, les différents

contrats, les formations possibles et surtout
| les entreprises qui recrutent sur notre
territoire.

organisés sur le Beauvaisis, rejoignez nous !

Inscription obligatoire

YR Jaime la nature et I'environnement !
Quels métiers pour moi ?
Centre associé * 11 avenue Saget > Grandbvilliers
Découvrez comment vos centre d'intéréts

peuvent se transformer en véritables
opportunités professionnelles.

L
¢ 5 Venez découvrir I'ensemble des métiers en

% R
& | lien avec la nature et I'environnement et
< < . .
k\z trouver celui fait pour vous.

Inscription obligatoire

«l Infos Métiers

Découvrez les secteurs qui recrutent sur notre territoire : des infos sur les
métiers, les formations qui y conduisent, le marché de I'emploi, les prérequis
et les offres d'emploi disponibles.

—

Centre associé * 11 avenue Saget > Grandbvilliers

&

m Découvrez les métiers qui auront un impact demain

Inscription et renseignements
03 44 13 31 31

Plus d'infos sur www.mef-beauvaisis.fr




Les ateliers sont gratuits, ouverts a tous

:OZ Nos Ateliers
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TN YJ Comment valoriser sa candidature ?

> 14h
Lu 2 Savoir mettre en valeur ses compétences sur son CV et sa lettre
de motivation.

m Chercheurs d'offres
> 14h
Rechercher des offres d'emploi, stages, Service Civique...

en adéquation avec son profil.

Les Jeudis de l'alternance
> 14h

Tout savoir sur |'Alternance :. )
Contrat de professionnalisation - Contrat d'apprentissage - ...

DEVELOPPEMENT PERSONNEL
Sqﬂment retrouver de la motivation

Etablir un plan d'action et retrouver de I'élan pour redonner du sens a vos
projets.

MComment améliorer ses qualités relationnelles ?
> 9h

Les couleurs de la relation : mieux se connaitre et mieux connaitre les autres.

Comment renforcer sa confiance en soi ?
ME 27 > 14h
Identifier et valoriser ses forces pour gagner en confiance.

ORIENTATION
e

Visualiser 48 univers de travail différents et clarifier vos futures activités
professionnelles par I'image.

mwrs quels métiers me diriger ?
> 9h

Définir son orientation scolaire ou Frofessionnelle gréace a des
questionnaires d'intéréts personnels.

L'inscription est obligatoire aupreés de I'accueil de Grandbvilliers ou au 03 44 13 31 31, dans la limite des places disponibles.

=] INFORMATIQUE

m A la découverte du PC
> 14h

Découvrir I'outil informatique, le clavier, la souris et Windows.

m A la découverte du web
> 14h

Découvrir internet et son fonctionnement : navigateurs, moteurs de
recherche, mots clés, etc.

m Le traitement de texte
> 14h

Découvrir le traitement de texte afin de préparer et mettre en forme un
document.

m Le tableur
> 14h

Découvrir le tableur, créer un tableau et maitriser les fonctions de base.

ITA 72 Le soutien au Code de la Route
> 9h
JE 21 orter un soutien en complément d'une auto-école classique

Ap
ouen amonfd’une inscription.

I>.(-:t154ﬁles de ma mobilité

Organiser et trouver un moyen de déplacement, connaitre le territoire, les

outils et les aides disponiblées pour se déplacer.
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UMERIQUE

VE 15 I;egxral du Fake

Sous forme d'échanges et de conseils, venez déméler le vrai du faux dans
les informations circulant sur le web.

VE 22 Ln;ﬁrnet, emploi et e-réputation

Découvrir comment sa e-réputation peut nuire a sa carriére
professionnelle ou inversement.

VE 29 I;agaecherche d’emploi a I'heure du numérique

Découvrir les nouvelles techniques de recherche d'emploi et apprendre
a les utiliser.

m Découvrir le codage « Niv. 1
> 9h

Accessible et ludique, le codage vous Permettra de réaliser une
programmation et d'en visualiser un résultat.

m Découverte du codage « Niv. 2
> 14h

Découvrir et tester la programmation avec Arduino et échanger sur les
autres langages (Python/C+/PHP etc.)

?Sﬁouvrlr la découpe vinyle

Comprendre le dessin vectoriel et apprendre a trouver des modeéles
faciles pour la fabrication 2D.

ME 27 Bﬁgﬁlr Café

Vgnez découvrir un atelier consacré a donner une seconde vie a vos
objets.

Tout au long de I'an
réunions colle
réponses a

BGE Picardie CMA
Les étapes de la création d’entreprise  Création ou reprise d'entreprise
Inscription au 09 70 80 82 17 Inscription au 09 72 72 72 07
Centre Associé

Centre Associé
11 avenue Saget > Grandvilliers 11 avenue Saget > Grandbvilliers /

? Entretiens Conseil

Dans nos locaux, en complément de nos conseillers qui vous accueillent tous
les jours sans RDV, retrouvez également de nombreux professionnels a votre

disposition pour répondre a toutes vos questions en individuel.
CIBC Picardie -
JE 07 Sur RDV au 03 22 92 19 41 /
CAP Emploi
JE 07 RS fvivicy REEepe
Avenir Actifs

Inscription au 0800 942 952
ou sur avenir-actifs.org

Armée de I'Air
Sur RDV au 03 44 13 31 31

Armée de Terre
Sur RDV au 03 44 06 42 99
ou sur sengager.fr

Gendarmerie
Sur RDV au 03 22 72 12 22

JE 07




